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ความเป็นมา 

ครอฟเฟิล (Croffle) เมนูผสมระหว่างครัวซองต์และวาฟเฟิล ท ามาจากแป้งครัวซองต์และอบในเตา
วาฟเฟิล เพ่ือให้ได้สัมผัสของขนมที่กรอบนอก เหนียวนุ่มด้านใน เป็นขนมที่ก าลังมาแรงและเป็นเมนูสุดฮิตใน
ร้านคาเฟ่ รวมถึงตลาดริมทาง ตลาดกลางคืนทั่วไปก็เห็นร้านครอฟเฟิลบ้างแล้ว เพราะท าง่าย ใช้แค่แป้งครัว
ซองต์ส าเร็จรูปน ามาอบในเตาวาฟเฟิลไฟฟ้า ใช้เวลาไม่นาน รสชาติเบสิก คือ เคลือบน  าตาลทรายแดงหอม ๆ 
อบเสร็จความหอมหวานกรอบ จะเคลือบตัวแป้ง อร่อยมาก แถมถูกใจทุกวัย เหมาะท าขายเป็นอาชีพเสริมหรือ
อาชีพหลักได้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์  เล็งเห็นการจัดการศึกษาอาชีพ การท าขนมครอฟเฟิล ใน
ปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ความสามารถ และมีทักษะ
ในการประกอบอาชีพ ซึ่งนับว่าเป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจของ
ชุมชน  ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์ สนใจการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า สนใจที่จะเรียนอาชีพการท าไข่เค็ม
สมุนไพร เพ่ือจะได้มีความรู้ความเข้าใจในการท าไข่เค็มสมุนไพร เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถ
น าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพท าอาหารแปรรูปขายได้ 

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นการบูรณาการความร่วมมือระหว่าง กศน. ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ชุมชน และภาคี
เครือข่าย 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการพัฒนาผู้เข้าร่วมโครงการให้มีความรู้ในการท าขนมครอฟเฟิล 
3. เน้นให้มีการฝึกทักษะการท าขนมครอฟเฟิล โดยการลงมือปฏิบัติ 
4. เน้นการจัดหลักสูตรที่ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 

จุดมุ่งหมาย 
๑. เพ่ือให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการท าขนมครอฟเฟิล 
๒. เพ่ือให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้จากการอบรมไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างรายได้ และใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในอ าเภอบ้านโพธิ์ จ านวน  ๖  คน 



ระยะเวลา 
 3 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
 ภาคทฤษฎี จ านวน 30 นาท ี
 ภาคปฏิบัติ จ านวน ๒ ชั่วโมง ๓๐ นาท ี
 
 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การท าขนม 
ครอฟเฟิล 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการท า
ขนมครอฟเฟิล 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะ
ในการท าขนมครอฟเฟิล 
 

1.วัสดุอุปกรณ์ใน
การท าขนมครอฟ
เฟิล 
2.การเลือกซื อวัสดุ
ในการท าขนมค
รอฟเฟิล 
3.เทคนิคและ
ขั นตอนในการท า
ขนมครอฟเฟิล 
4.ประเมินผลงาน/
ชิ นงานของผู้เรียน  

- 1.วิทยากรให้
ความรู้ เรื่อง
แนะน าวัสดุ
อุปกรณ์ในการท า
ขนมครอฟเฟิล
และการเลือกใช้
เลือกซื อวัสดุใน
การท าขนมครอฟ
เฟิล  
2.วิทยากรสาธิต
ขั นตอนการท า
ขนมครอฟเฟิล 
3.ประเมินผล
งาน/ชิ นงานของ
ผู้เรียน 

15 
นาท ี

2 
ชั่วโมง 
30 
นาท ี 

2 สรุปองค์
ความรู้ ในการ
ท าขนมครอฟ
เฟิล  

- เพ่ือสรุปองค์ความรู้ ใน
การท าขนมครอฟเฟิล
ของผู้เรียน  

ทบทวนองค์ความรู้
ที่ได้รับจากการท า
ขนมครอฟเฟิล 

- วิทยากรและ
ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายสรุปองค์
ความรู้ 

๑๕ 
นาท ี

- 

 
สื่อการเรียนรู้ 
          1. แผ่นพับการท าขนมครอฟเฟิล 
 2. วัสดุฝึก 
 ๓. แบบทดสอบ จ านวน ๕ ข้อ 



การวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ แบบเลือกตอบ จ านวน 5 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งด าเนินการประเมินครั งเดียวก่อนจบหลักสูตร ทั งนี  เกณฑ์

การจบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบ
ประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลัง
จบการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 


